
Vekeplan   8. trinn              Veke 8 og 10  

LÆRINGSMÅL DENNE PERIODEN: 

Norsk • Kopla teikneserieruter saman til ein heilskap slik at teikneserien gir meining 

• Kjenna igjen dei typiske verkemidla i teikneseriar  

• Forklara kva lyrikk betyr 

• Kjenna igjen språklege bilete 

• Forklara samanhengen mellom ord, lyd og framføring 

Engelsk • Reading, writing and speaking about travel, discovery and English-speaking 
countries 

• Grammar: Proper and common, plural and uncountable nouns, plural and 
uncountable nouns 

• Using connectives 

Matematikk • Trekka saman algebraiske uttrykk med forskjellige variablar 

• Bruka reglane for rekning med potensar når grunntalet er ein variabel 

• Skilja mellom, og rekna med, addisjon og multiplikasjon der variablane er 
dei same 

• Multiplikasjon og divisjon av algebraiske utttrykk 

Samfunnsfag • Forklara korleis samfunnsendringer skjer, og kva som kan vera drivkreftene 
bak  

• Forklara korleis dei demokratiske ideane har ført til samfunnsendringer. 

KRLE • Utforska og presentera sentrale trekk ved jødedomen 

• Samanlikne og vurdere kritisk ulike kjelder til kunnskap om jødedomen 

• Få innsikt i korleis jødedomen høyrer med i historiske prosessar i Europa. 

Naturfag • Bruka atommodell og periodesystemet til å gjere greie for eigenskapar til 
grunnstoff og kjemiske forbindelsar 

Spansk • Mi actividad favorita – Fritidsaktiviteter på spansk 

• Beskrivende ord og det å beskrive en person eller aktivitet 

• Verbet ‘GUSTAR’ og bruk av den. 

• Vokabular om fritidsaktiviteter på spansk. 

Tysk • Fortelja om hobbyar og interessar 

• Snakka om kva du (ikkje) liker å gjera/eta, bruka “nicht” og “kein(e)» 

• Kunna bøya verb i notid 

• Snakka om klokka 

• Førebuing til skriftleg vurdering 

• Setningsanalyse 

Eng fordj • Samtala om korleis enkeltpersonar har påverka verdshistoria 

Kroppsøving • Trena på og utvikla ferdigheiter i basistrening 

• Bruka eigne ferdigheiter og kunnskapar på ein slik måte at det kan 
medverka til framgang for andre. 

K&H Broderi 

• Finna motiv og laga mønster til eige arbeid 

• Brodera eit mønster som liknar skissa og mønsteret ditt 



• Laga prosessnotat 

Skulptur 

• Visualisera form ved hjelp av frihandsteikning og arbeidsteikning 

• Formgje tre 

• Bruka ulike verktøy og material på ein hensiktsmessig og miljøbevisst måte 

• Vurdera haldbarheita til materialet 

• Presentera val frå idé til ferdig resultat i eit enkelt prosessnotat 

Kantine • Laga god og ernæringsriktig mat 

• Halda god hygiene 

• Jobba med rekneskap og plakatdesign 

• Gjennomføra sal 

 Hugs forkle og hårstrikk til alle kjøkkenøkter 

Fys.ak. • Øva på og gjennomføra bevegelsesaktivitetar aleine og saman med andre. 

• Inkludera alle, samarbeida og oppmuntra medelevar til å delta i fysisk 
aktivitet. 

Friluftsliv • Planleggja og gjennomføra turar til ulike årstider 

• Gjera greie for val av rute og leirplass 

• Ferdast trygt og sporlaust, og ta ansvar for seg sjølv og andre 

• Halde orden på og vurdera klede og reidskapar 

• Forstå og nytta teknikkar knytta til bålfyring, reidskap og kart 

Programmering • Programmera med variablar, løkker, vilkår og funksjonar, og reflektera over 
bruken av desse 

Olweus • Korleis behandla andre? Kva er innafor, og kva er ikkje innafor?  

  



 

INFORMASJON TIL HEIMEN 

Foreldremøte 
Minner om foreldremøte onsdag 21.februar kl 18.00. Me forventar at minst ein av 
føresette til kvart barn møter. 
 
Vinterferie 
I veke 9 har me vinterferie. Måndag 4. mars startar elevane til 2. time, ettersom me då 
er midt i denne vekeplanperioden.  
 
Valfag 9.trinn 
Elevane skal no søka på valfag for 9.trinn. Dei kan søka på same valfag som dei har 
hatt i år, eller dei kan velje eit heilt nytt. Dei får standpunktkarakter i valfag både på 8., 
9. og 10.trinn. Me startar opp 4-5 valfag, alt etter kor elevane søker seg til. Det er 
derfor ingen garanti for å få førstevalet sitt, men me prøver å få det til så langt som råd. 
Søknadsskjema ligg på heimesida under 8.trinn. Elevane kan senda inn 
søknadsskjemaet fleire gonger fram til fristen 17.mars, og det blir det siste svaret som 
er gjeldande. 
 
Helsing oss på 8.trinn 

 

 

HEIMEARBEID VEKE 8 

Norsk Les 40 minutt i boka di. Registrer lesinga di på ON.  

Engelsk Adjective worksheet on ON -> Heimearbeid 

Matematikk Algebraiske uttrykk, laga algebraiske uttrykk, trekka saman algebraiske 
uttrykk 
Oppgåveboka s. 112-121, oppg. 3.102, 3.106, 3.107, 3.112, 3.113, 3.118 
Ta skjermbilete av leksa di og last opp på ON ->heimearbeid -> veke 8 

Samfunnsfag Du avtaler ei tidsepoke med læraren din. Lag deg notat om kva som 
skjedde i denne tidsepoka. Du vel sjølv om du lagar styrkenotat, tankekart 
eller stikkordsnotat. Du skal bruka notata i skriving etter ferien. Legg 
notatet inn på ON -> heimearbeid. 

KRLE Vel ei jødisk høgtid, og finn ut kvifor denne vert feira, og korleis feiringa 
skjer. Bruk gjerne jødedommen.no som kjelde.  

Naturfag Forklar omgrepa med eigne ord: Periodesystemet, grunnstoff, periodar, 
grupper. 
Gjer oppgåve 1 i Solaris 8 (side 91). Bruk periodesystemet på side 207. 
Lever på OneNote -> naturfag -> heimearbeid 

Spansk Kva liker du å gjera? Skriv ned 2 setninger om ting du liker og 3 setninger 
om ting du liker å gjera (på spansk) 

Tysk ON -> Hjemmearbeid -> Woche 8 

Kroppsøving Gym: Basistrening 

Symjing: Oddetalsveker: 8 A+B. Partalsveker: 8 C+D. 

Fys.ak. Gruppe 1 – Volleyball i gymsalen. Gruppe 2 – Håndball i Timehallen. 

Friluftsliv Eigentur (minimum 1,5 time). Sjå kriteria på OneNote/Teams. 
     Programmering  Me programmerer micro:bit. Hugs fullada iPad. 

 

 

HEIMEARBEID VEKE 10 

https://www.jødedommen.no/category/helligdager/


Norsk Les 40 minutt i boka di. Registrer lesinga di på ON.  

Engelsk Sjå på tilbakemeldingar du har fått i engelsk. Kva er det viktig at du tenker 
på neste gong du skal ha ein skrivesituasjon? Skriv ned 2-3 setningar om 
dette. 

Matematikk Lage algebraiske uttrykk, addisjon og subtraksjon av algebraiske uttrykk, 
potensar i algebraiske uttrykk 
Oppgåveboka s. 116-123, oppg. 3.115, 3.116, 3.119, 3.122, 3.126 og 3.127 
Ta skjermbilete av leksa di og last opp på OneNote, heimearbeid, veke 10 

Samfunnsfag Førebu deg til skriving i siste samfunnsfagstimen denne veka. 

Naturfag Gjer oppgåve 8 i solaris 8 (side 92).  
Forklar omgrepa med eigne ord: atomnummer, atomsymbol,åtteregelen, 
kjemisk binding 
Lever på OneNote ->  naturfag ->  heimearbeid 

Spansk Forebu deg til repetisjonstest av det vi har arbeida med dette året på 
torsdag. 

Tysk Førebu deg til skriftleg vurdering/repetisjon: ON -> Hjemmearbed -> 
Woche 10: vurdering, veke 11 (tysdag) 

Kroppsøving Gym: Basistrening 

Symjing: Oddetalsveker: 8 A+B. Partalsveker: 8 C+D. 

Fys.ak. Gruppe 1 – Håndball i Timehallen. Gruppe 2 – Volleyball i gymsalen. 

Programmering Me starter på spelprogrammering. Hugs fullada iPad. 
Friluftsliv Møt i 8B sitt klasserom – framføring av eigentur. Leik i skulegården siste 

time. 
 

Bryne ungdomsskule  


